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Срок обучения                                13.04 - 29.05.2020г.
	№


	Темы занятий
	Количество часов.

всего теория практика
	Форма занятий
	Форма обучения
	средства ИКТ
	Ссылка на образовательные ресурсы
	формы аттестации

	1. 
	Подвижные игры.

Разминка. Игра “Парный бег”.

Релаксация.
	1                           1
	самостоятельная работа
	асинхронное обучение
	Чат What App


	Повторени за ведущим движений в медленном и быстром темпе
	фотоотчет

	2. 
	Подвижные игры.

Разминка. Игра “Хитрая лиса”.

Релаксация.
	1                             1
	самостоятельная работа
	асинхронное обучение
	Чат What App


	https://bosichkom.com/%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9/%D1%85%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%8F-%D0%BB%D0%B8%D1%81%D0%B0
	фотоотчет

	3. 
	Подвижные игры.Разминка.

 Игра “”С кочки на кочку”.

Релаксация.
	1                            1
	самостоятельная работа
	асинхронное обучение
	Чат What App


	https://www.maam.ru/detskijsad/podvizhnaja-igra-s-kochki-na-kochku.html
	фотоотчет

	4. 
	Подвижные игры. Разминка.

Игра “Медведь и пчелы”.

Релаксация.
	1                            1
	самостоятельная работа
	асинхронное обучение
	Чат What App


	https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-provedenija-podvizhnoi-igry-v-starshei-grupe-igra-medved-i-pch-ly.html
	фотоотчет

	5. 
	Подвижные игры. Разминка. 

Игра “Виды спорта”.

Релаксация.
	1                             1
	самостоятельная работа
	асинхронное обучение


	Чат What App


	https://www.maam.ru/detskijsad/didakticheskaja-igra-vidy-sporta.html 
	фотоотчет



	6. 
	Подвижные игры. Разминка.

Игра “Веселая эстафета”.

Релаксация.


	
	самостоятельная работа


	асинхронное обучение


	Чат What App


	https://luckclub.ru/veselaya-estafeta-scenarii-30-vesyolyh-sportivnyh-estafet-dlya-detej-veselye-sportivnye-estafety-na-ulice-na-prirode-dlya-nachalnoj-shkoly 
	фотоотчет



	
	Итого 
	6


